
12. Nephrologie Update 
Ruhr-Universität Bochum
Fachveranstaltung

Dienstag | 08.04.2025 | 17.00 Uhr
Marien Hospital Herne | Hörsaal 1 – 3 
Hölkeskampring 40 | 44625 Herne



Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

ich möchte Sie herzlich zum 12. Nephrologie 
Update der Ruhr-Universität Bochum einla-
den. Wie in den vergangenen Jahren möch-
ten wir mit Ihnen auf die letzten 12 Monate 
in der Nephrologie, Hypertensiologie und 

Transplantationsmedizin zurückblicken. Auch in diesem Jahr 
erwartet Sie ein spannendes, praxisrelevantes Programm. 

Unsere neue Leitende Oberärztin für Shuntchirurgie, Dr. Catha- 
rina Berghmans, wird Ihnen aktuelle Neuigkeiten zum Dia-
lysezugangsmanagement vorstellen. Wir freuen uns ferner 
sehr, dass uns Priv.-Doz. Dr. Nicola Tomas aus Hamburg 
Aktuelles zu Glomerulonephritiden einschließlich der von 
ihm identifizierten anti-Nephrin Podozytopathien berichten 
wird. Prof. Dr. Klemens Budde aus Berlin wird uns ein Up-
date zur Transplantationsmedizin geben, Prof. Dr. Nina Babel 
wird den aktuellen Wissensstand zu Long-COVID zusam-
menfassen: Was sind Mythen, was sind Fakten? Ich selbst 
werde die nephrologischen Meilensteinstudien der vergan-
genen Monate erläutern. Abschließend wollen wir Ihnen mit 
Prof. Dr. Andreas Schnitzbauer den neuen Chirurgischen 
Leiter des Transplantationszentrums in Bochum Langen- 
dreer vorstellen.  Ich würde mich freuen, Sie am 08.04.2025 
im Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum der Ruhr-
Universität Bochum begrüßen zu dürfen. 

Mit besten Grüßen

Ihr
Timm Westhoff 



Programm

17.00 –
17.05 Uhr

Begrüßung
Prof. Dr. Timm Westhoff
Direktor
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne –  
Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

17.05 –
17.20 Uhr

Shuntmanagement 2025 – State of the Art  
Dr. Catharina Helena Jacoba Berghmans
Standortleitung, Leitende Oberärztin 
Klinik für Gefäßchirurgie 
Marien Hospital Herne – Universitätsklini-
kum der Ruhr-Universität Bochum

17.20 –
17.45 Uhr

Update Glomerulonephritis 
Priv.-Doz. Dr. Nicola Martin Tomas
Geschäftsführender Oberarzt
III. Medizinische Klinik und Poliklinik 
Zentrum für Innere Medizin 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf



17.45 –
18.15 Uhr

Nephrologische Meilensteine 2024/2025 
Prof. Dr. Timm Westhoff
Direktor
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne –  
Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

18.15 –
18.35 Uhr

Pause

18.35 –
18.55 Uhr

Update Nierentransplantation 
Prof. Dr. Klemens Budde
Leitender Oberarzt
Medizinische Klinik
mit Schwerpunkt Nephrologie und
Internistische Intensivmedizin
Charité Universitätsmedizin Berlin



Zertifizierung
Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer beantragt.

Sponsoren
Mit freundlicher Unterstützung von: 
Astellas, AstraZeneca, Chiesi, CSL Vifor, Daiichi Sankyo, GSK, 
Novartis, Stadapharm, Sanofi, Sobi
(Gesamtsumme: 10.200 Euro)

18.55 –
19.15 Uhr

Long-COVID 2025: Was sind Mythen,  
was sind Fakten 
Prof. Dr. Nina Babel
Leiterin des Centrums für  
Translationale Medizin
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

19.15 –
19.30 Uhr

Neues aus dem Transplantationszentrum 
Prof. Dr. Andreas Schnitzbauer
Direktor 
Klinik für Viszeral-, Onkologische- und 
Transplantationschirurgie
Knappschaft Kliniken Universitätsklinikum 
Bochum

19.30 –
20.30 Uhr

Diskussion der Vorträge



Kontakt | Anmeldung

Veranstaltungsort
Hörsaal 1 – 3
Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum
Hölkeskampring 40
44625 Herne

Kontakt
Medizinische Klinik I 
Chefarztsekretariat Laura Schulz
Fon 0 23 23 - 499 - 16 71 
Fax 0 23 23 - 499 - 33 02 
innere-medizin@marienhospital-herne.de
www.marienhospital-herne.de

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich online an:
www.marienhospital-herne.de/fv-nephro-update 

Eine Anmeldung ist auch 
über diesen QR-Code möglich: 


