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Asthma 2025
Patientenveranstaltung



VorwortVorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

anlässlich des Welt-Asthma-Tages im Mai laden wir Sie herzlich 
zur Patientenveranstaltung „Asthma 2025“ ein.

Ziel der Veranstaltung ist es, Ihnen einen umfassenden Über-
blick über den aktuellen Stand der Therapieoptionen im Bereich 
Asthma zu geben. Die Experten unserer Klinik werden Sie über 
diagnostische Verfahren sowie über moderne medikamentöse 
und nicht medikamentöse Therapien informieren. 

Die Veranstaltung richtet sich an alle Patienten, die mehr über 
Asthma und die aktuellen Behandlungsmöglichkeiten erfahren 
möchten. Zudem bietet die Veranstaltung ausreichend Zeit für 
Ihre persönlichen Fragen rund um das Thema Asthma.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Timm Westhoff



Programm

18.00 – 
18.05 Uhr

Begrüßung
Prof. Dr. Timm Westhoff
Direktor
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

18.10 – 
18.25 Uhr

Asthma 2025 – Was ist Asthma? Übersicht 
über Diagnostik und Therapiemöglichkeiten  
Dr. Sebastian Bertram
Oberarzt
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

18.30 – 
18.45 Uhr

„Nicht medikamentöse Therapie und
Atemtherapie“
Claudia Pysk
Atmungstherapeutin der Deutschen Gesellschaft 
für Pneumologie (DGP)
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

18.50 – 
20.00 Uhr

Diskussion



Veranstaltungsort
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum der 
Ruhr-Universität Bochum | Hörsaal 1 – 3 
Hölkeskampring 40 | 44625 Herne

Kontakt
Medizinische Klinik I
Chefarztsekretariat Laura Schulz
Fon 0 23 23 - 499 - 16 71 | Fax 0 23 23 - 499 - 33 02
innere-medizin@marienhospital-herne.de 
www.marienhospital-herne.de

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online bis zum 26.05.2025 an:
www.marienhospital-herne.de/pv-asthma

Eine Anmeldung ist auch über diesen QR-Code möglich: 

Information | Anmeldung


