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Donnerstag | 16.04.2026 | 17.00 Uhr
Marien Hospital Herne | Hörsaal 1 – 3 
Hölkeskampring 40 | 44625 Herne



Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

ich möchte Sie herzlich zum 13. Nephrologie Update der Ruhr-
Universität Bochum einladen. Wie in den vergangenen Jah-
ren möchten wir mit Ihnen auf die letzten 12 Monate in der 
Nephrologie, Hypertensiologie und Transplantationsmedizin 
zurückblicken. 

In den letzten 12 Monaten sind mehrere äußerst praxis
relevante Studien zur Dialysetherapie erschienen. Wir wollen 
u. a. mit Ihnen diskutieren, ob nun wirklich jeder Hämodia-
lysepatient Fischöl einnehmen sollte. Dr. Robert Greite aus 
Hannover wird Ihnen ferner einen Ausblick geben, wie sich 
die Therapie der IgA-Nephritis in den kommenden Monaten 
entwickeln wird. Einen Überblick über die letzten 12 Monate 
in unserem Transplantationszentrum gibt Ihnen in bewährter 
Weise Prof. Dr. Andreas Schnitzbauer. Ich selbst werde wie in 
den Vorjahren die weiteren nephrologischen Meilensteinstudi-
en der vergangenen Monate zusammenfassen. Abschließend 
wollen wir mit Ihnen konkrete Fälle aus der Praxis diskutieren. 
Wenn Sie selbst einen Fall vorstellen wollen, kommen Sie gern 
im Vorfeld auf uns zu. Ich würde mich sehr freuen, Sie am 
16.04.2026 im Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum 
der Ruhr-Universität Bochum begrüßen zu dürfen. 

Mit besten Grüßen

Ihr
Timm Westhoff 



Programm

17.00 –
17.05 Uhr

Begrüßung
Prof. Dr. Timm Westhoff
Direktor
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne –  
Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

17.05 –
17.30 Uhr

Update Dialysetherapie 
Dr. Maximilian Seidel
Oberarzt 
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

17.30 –
17.55 Uhr

Therapie der IgA-Nephritis – quo vadis? 
Dr. Robert Greite
Oberarzt
Klinik für Nieren- und Hochdruck- 
erkrankungen
Medizinische Hochschule Hannover



17.55 –
18.25 Uhr

Nephrologische Meilensteine 2025/2026 
Prof. Dr. Timm Westhoff
Direktor
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne –  
Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

18.25 –
18.50 Uhr

Pause

18.50 –
19.15 Uhr

Aus der Praxis für die Praxis:  
Interaktive Fallbesprechung 
Adrian Doevelaar
Oberarzt
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum

Prof. Dr. Felix S. Seibert
Leitender Oberarzt 
Medizinische Klinik I
Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum
der Ruhr-Universität Bochum



Zertifizierung
Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer beantragt.

Sponsoren
Mit freundlicher Unterstützung von: 
Astellas, AstraZeneca, Boehringer Ingelheim, Chiesi,
CSL Vifor, Daiichi Sankyo, GSK, Novartis, Sanofi, Sobi,
Stadapharm
(Gesamtsumme: 11.300 Euro)

19.15 –
19.30 Uhr

Neues aus dem Transplantationszentrum  
Prof. Dr. Andreas Schnitzbauer
Direktor
Klinik für Viszeral-, Onkologische-  
und Transplantationschirurgie
Knappschaft Kliniken 
Universitätsklinikum Bochum

19.30 –
20.00 Uhr

Diskussion der Vorträge



Kontakt | Anmeldung

Veranstaltungsort
Hörsaal 1 – 3
Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum
Hölkeskampring 40
44625 Herne

Kontakt
Medizinische Klinik I 
Chefarztsekretariat Laura Schulz
Fon 0 23 23 - 499 - 16 71 
Fax 0 23 23 - 499 - 33 02 
innere-medizin@marienhospital-herne.de
www.marienhospital-herne.de

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich online an:
www.marienhospital-herne.de/fv-nephro-update 

Eine Anmeldung ist auch 
über diesen QR-Code möglich: 


