
Herzschwäche 
Erkennung | Behandlung 
 
 
 

Herz-Aktionstag für Patienten, 
Angehörige und Interessierte 
 
 
 
 

Montag, 06. November 2017 
Rahmenprogramm: 15.00 - 17.00 Uhr 

Vorträge: 17.00 - 19.00 Uhr 
 

Marien Hospital Herne - Klinik Mitte 
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum 

Hörsäle 1-3, Hölkeskampring 40 
44625 Herne 

 
 
 
 
 
 

Leitung: 
Prof. Dr. Hans-Joachim Trappe 
Direktor der Medizinischen Klinik II 
(Schwerpunkte Kardiologie und Angiologie) 
Marien Hospital Herne - Klinik Mitte 
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eintritt frei! 



Vorträge 17.00-19.00 Uhr: 
 
17.00 Uhr Begrüßung 
 Prof. Dr. Hans-Joachim Trappe 
 
17.05 Uhr Was ist chronische Herzschwäche? 
 Wie kann ich sie erkennen? 
 Ursachen und Folgen! Wie muss 
 Herzschwäche behandelt werden?  
 Jan Peter Röing genannt Nölke 
 
17.20 Uhr Leben mit Herzschwäche: 
 Wie kann ich einer Herzschwäche 
 entgegenwirken? Lebensstil, 
 Sport, Entspannung 
 Dr. Sebastian Manoleasa 
 
17.40 Uhr Herzschwäche und 
 Herzrhythmusstörungen: 
 Was können wir heute in 
 der Kardiologie tun? 
 Dr. Martin Christ 
 
18.00 Uhr Resynchronisationstherapie 
 und Defibrillator: 
 Was kann die elektrische Therapie 
 den Patienten anbieten? 
 Dr. Martin Grett 
 
18.20 Uhr Patienten fragen - Experten antworten! 
 Dr. Martin Christ 
 Dr. Martin Grett 
 Dr. Sebastian Manoleasa 
 Jan Peter Röing genannt Nölke 
 
18.45 Uhr Schlussworte und Verabschiedung 
 Prof. Dr. Hans-Joachim Trappe 
 
19.00 Uhr Ende der Verabschiedung 
  
 
 

Referenten: 
 
- Jan Peter Röing genannt Nölke, Oberarzt 
- Dr. Sebastian Manoleasa, Oberarzt 
- Dr. Martin Christ, Ltd. Oberarzt 
- Dr. Martin Grett, Oberarzt 
 Marien Hospital Herne – Klinik Mitte 
 Med. Klinik II (Kardiologie und Angiologie) 
 Klinikum der Ruhr-Universität Bochum 
 
Rahmenprogramm 15.00-17.00 Uhr: 
 
- Laienreanimation: Wie mache ich das? 
 Dr. Sebastian Manoleasa 
 Christian Weidenhammer 
 Dr. Isabel von Auenmüller 
 
- Herzsportgruppe am Marien Hospital Herne 
 Olga Petrikhovic 
 Verena Gessner 
 Snehasis Pradhan  
 
- Wie erfolgen Schrittmacher- und 
 Defibrillator-Implantationen? 
 Was wird eingebaut? 
 Dr. Martin Christ 
 Gresa Kciku 
 Wolfgang Dierschke 
 
- Neueste Methoden: MitraClip und TAVI 
 Dr. Martin Christ 
 Dr. Martin Grett 
 Jan Peter Röing genannt Nölke 
 und Mitarbeiter der Med. Klinik II 
 
- Gesundheitsstraße und 
 Blutdruckmessung 
 AOK Herne 
 
- Cardioscan und Futurex 
 AOK Herne 
 
- Infostand der Deutschen Herzstiftung 
 
 

Anmeldung bitte unter: 
kardiologie@marienhospital-herne.de 
oder Tel.-Nr.: 02323 499 5609 
 

Anfahrt: 
 

Mit öffentlichem Personennahverkehr - 
Abfahrt Herne Hauptbahnhof mit: 
Bus-Nr. 367 Fahrtrichtung Bochum, 
Bus-Nr. 312/322 Fahrtrichtung Herne-Süd 
U-Bahn U35, Ausstieg Hölkeskampring, 
siehe Beschilderung. 
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