Notfallausweis —

der Lebensretter im Geldbeutel
ein Service der Deutschen Herzstiftung

cate

Bei Herznotfallen zahlt jede Minute. Hat der Notarzt
sofort alle Daten zur Herzerkrankung und der
Medikamenteneinnahme des Patienten vor sich, lasst
sich eine deutlich bessere Notfallbehandlung erreichen
und viele Komplikationen bis hin zum Tod kdnnen ver-
mieden werden.

Die Deutsche Herzstiftung empfiehlt Herzpatienten die-
sen Notfallausweis, der den aktuellen Anforderungen
von Kliniken und Praxen entspricht, immer mitzufiih-
ren. Idealerweise im Geldbeutel, denn bei Notféllen
schauen Notarzte zuerst hier nach einem medizini-
schen Dokument. Bestellen Sie jetzt fiir Sie kostenlos
den Notfallausweis der Deutschen Herzstiftung.

Bestellen Sie jetzt einfach telefonisch und
kostenlos den Notfallausweis
der Deutschen Herzstiftung:

@ 069 955128-400

Die Deutsche Herzstiftung e.V.

Briicke zwischen Arzt und Patient

groBte Patientenorganisation im
Bereich Herz-Kreislauf-Erkrankungen

erster Ansprechpartner fiir Fragen
zur Herzgesundheit

kompetent und unabhéngig

Unsere wichtigsten Aufgaben

Rat und Information flr Herzkranke

Aufklarung tiber Vorbeugung und
Behandlung von Herz-Kreislauf-Krankheiten

Forderung der patientennahen Herzforschung

Rat und Hilfe fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit angeborenem Herzfehler

Praventionsprojekte in Schulen

Unterstlitzung von Gesprachs- und
Selbsthilfegruppen

lhre Vorteile als Mitglied

Die Zeitschrift HERZ HEUTE: 4-mal im Jahr mit
aktuellen und allgemeinverstandlichen
Informationen

telefonische und schriftliche Herzsprechstunde
Herz-Seminare und Vortrage mit Herzexperten

Experten-Ratgeber zu den wichtigsten
Herzerkrankungen — umfangreich und kostenfrei
Informationsservice im Internet —
www.herzstiftung.de mit personlichem
Zugangsbereich

Der Mitgliedsheitrag betragt € 36,— im Jahr (Mindestbeitrag).

Deutsche Herzstiftung e.V.
Bockenheimer Landstr. 94-96

60323 Frankfurt am Main
Tel.: 069 955128-0

Fax: 069 955128-313
info@herzstiftung.de
www.herzstiftung.de
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Das*schwache Herz

Herzschwache

Erkennung | Behandlung

Herz-Aktionstag fur Patienten,
Angehdrige und Interessierte

Montag, 06. November 2017
Rahmenprogramm: 15.00 - 17.00 Uhr
Vortrage: 17.00 - 19.00 Uhr

Marien Hospital Herne - Klinik Mitte
Klinikum der Ruhr-Universitat Bochum
Horsale 1-3, Holkeskampring 40
44625 Herne

Leitung:

Prof. Dr. Hans-Joachim Trappe
Direktor der Medizinischen Kilinik |1
(Schwerpunkte Kardiologie und Angiologie)
Marien Hospital Herne - Klinik Mitte
Klinikum der Ruhr-Universitat Bochum

MARIEN HOSPITAL HERNE « »
JCRUB

UNIVERSITATSKLINIKUM DER

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM

Eintritt frei!

ASK

Deutsche
Herzstiftung

Die Gesundheitskasse.




Vortradge 17.00-19.00 Uhr:

17.00 Uhr BegrifRung
Prof. Dr. Hans-Joachim Trappe

17.05 Uhr Was ist chronische Herzschwéache?
Wie kann ich sie erkennen?
Ursachen und Folgen! Wie muss
Herzschwache behandelt werden?
Jan Peter R6ing genannt Nolke

17.20 Uhr Leben mit Herzschwéache:
Wie kann ich einer Herzschwache
entgegenwirken? Lebensstil,
Sport, Entspannung
Dr. Sebastian Manoleasa

17.40 Uhr Herzschwache und
Herzrhythmusstérungen:
Was kénnen wir heute in
der Kardiologie tun?
Dr. Martin Christ

18.00 Uhr Resynchronisationstherapie
und Defibrillator:
Was kann die elektrische Therapie
den Patienten anbieten?
Dr. Martin Grett

18.20 Uhr Patienten fragen - Experten antworten!

Dr. Martin Christ

Dr. Martin Grett

Dr. Sebastian Manoleasa

Jan Peter R6ing genannt Nolke

18.45 Uhr Schlussworte und Verabschiedung
Prof. Dr. Hans-Joachim Trappe

19.00 Uhr Ende der Verabschiedung

Referenten:

- Jan Peter R6ing genannt Nolke, Oberarzt
- Dr. Sebastian Manoleasa, Oberarzt
- Dr. Martin Christ, Ltd. Oberarzt
- Dr. Martin Grett, Oberarzt
Marien Hospital Herne — Klinik Mitte
Med. Klinik Il (Kardiologie und Angiologie)
Klinikum der Ruhr-Universitat Bochum

Rahmenprogramm 15.00-17.00 Uhr:

- Laienreanimation: Wie mache ich das?
Dr. Sebastian Manoleasa
Christian Weidenhammer
Dr. Isabel von Auenmdller

- Herzsportgruppe am Marien Hospital Herne
Olga Petrikhovic
Verena Gessner
Snehasis Pradhan

- Wie erfolgen Schrittmacher- und
Defibrillator-Implantationen?
Was wird eingebaut?

Dr. Martin Christ
Gresa Kciku
Wolfgang Dierschke

- Neueste Methoden: MitraClip und TAVI
Dr. Martin Christ
Dr. Martin Grett
Jan Peter R6ing genannt Nélke
und Mitarbeiter der Med. Klinik Il

- Gesundheitsstralle und
Blutdruckmessung
AOK Herne

- Cardioscan und Futurex
AOK Herne

- Infostand der Deutschen Herzstiftung

Anmeldung bitte unter:
kardiologie@marienhospital-herne.de
oder Tel.-Nr.: 02323 499 5609

Anfahrt:

Mit offentlichem Personennahverkehr -
Abfahrt Herne Hauptbahnhof mit;

Bus-Nr. 367 Fahrtrichtung Bochum,
Bus-Nr. 312/322 Fahrtrichtung Herne-Sud
U-Bahn U35, Ausstieg Holkeskampring,
siehe Beschilderung.

Nichts mehr verpassen

Newsletter %

der Deutschen Herzstiftung

regelmaRige Experten-Tipps
fur die Herzgesundheit

Jetzt kostenfrei abonnieren

e informiert tiber Aktuelles aus der Herzmedizin

® bietet Rezepte aus der Mittelmeerkiiche

e heantwortet Fragen von Herzpatienten

« hilft mit praktischen Ratschlagen im Alltag weiter

Einfach anmelden unter
www.herzstiftung.de/Newsletter
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