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Herner Update Kardiologie 2026
Fachveranstaltung



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich möchte Sie herzlich zum „Herner Update Kardiologie 2026“ 
am 19. Mai 2026 im Marien Hospital Herne – Universitäts- 
klinikum der Ruhr-Universität Bochum einladen.

Im Rahmen dieser Fortbildungsveranstaltung der Medizinischen 
Klinik II – Kardiologie / Angiologie erwartet Sie ein kompaktes 
Update zu aktuellen Themen der Kardiologie. Schwerpunkte 
sind in diesem Jahr die kardiovaskuläre Prävention, das chroni-
sche Koronarsyndrom sowie die Herzinsuffizienz.

Ergänzt wird das Programm durch spannende Fallbeispiele 
zum Thema Brustschmerz aus dem klinischen Alltag sowie eine 
abschließende Paneldiskussion zur Ambulantisierung.

Ich freue mich, Sie bei uns begrüßen zu dürfen.

Mit besten Grüßen

Ihr
Prof. Dr. Christian Ukena
Direktor
Medizinische Klinik ll – Kardiologie / Angiologie 
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum der  
Ruhr-Universität Bochum

Vorwort



Programm

Ab 17.30 Uhr Begrüßung, Imbiss

18.00 – 
18.10 Uhr

Begrüßung 
Prof. Dr. Christian Ukena, Direktor
Medizinische Klinik ll – Kardiologie / Angiologie
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum 
der Ruhr-Universität Bochum

18.10 – 
18.30 Uhr

Update kardiovaskuläre Prävention 
Prof. Dr. Timm H. Westhoff, Direktor
Medizinische Klinik I – Allgemeine Innere, 
Nephrologie, Gastroenterologie, Pneumologie
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum 
der Ruhr-Universität Bochum

18.30 –
18.50 Uhr

Update chronisches Koronarsyndrom mit 
anschließender Diskussion
Dr. Jan Wintrich, Oberarzt
Medizinische Klinik ll – Kardiologie / Angiologie
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum 
der Ruhr-Universität Bochum

18.50 – 
19.10 Uhr

Brustschmerz:  
Interessante Fälle des letzten Jahres

Fallpräsentation 1 
Khumar Abbasova, Assistenzärztin

Fallpräsentation 2
Filipp Bukharkin, Assistenzarzt

Fallpräsentation 3
Olga Shelepova, Assistenzärztin

Die Referenten der Fallpräsentationen sind Mit-
arbeiter der Medizinische Klinik ll – Kardiologie / 
Angiologie, Marien Hospital Herne – Universi-
tätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum



Programm

19.10 – 
19.30 Uhr 

Pause

19.30 – 
19.50 Uhr

Update Herzsuffizienz 
mit anschließender Disukussion 
Dr. Benjamin Sasko, Leitender Oberarzt 
Medizinische Klinik ll – Kardiologie / Angiologie
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum 
der Ruhr-Universität Bochum

19.50 – 
20.25 Uhr 

Ambulantisierung:  
Zwischenfazit und Panel-Diskussion

Teilnehmer:
Dr. Marjana Schmitter
Fachärztin für Innere Medizin
Praxis am Solbad, Herne

Priv.-Doz. Dr. Philipp Sebastian Lange
Leitender Oberarzt
Medizinische Klinik ll – Kardiologie / Angiologie
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum 
der Ruhr-Universität Bochum

Sofia Maria Fessaras
Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie
MVZ Wanne - Ärzte Am Ruschenhof, Herne

20.25 – 
20.30 Uhr

Verabschiedung
Prof. Dr. Christian Ukena, Direktor
Medizinische Klinik ll – Kardiologie / Angiologie
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum 
der Ruhr-Universität Bochum



Zertifizierung
Für diese Veranstaltung sind Fortbildungspunkte beantragt.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online an:
www.marienhospital-herne.de/update-kardiologie

Eine Anmeldung ist auch über diesen QR-Code möglich:

Save the date:
Herner-Rhythmus-Update 2026 am 19.11.2026

Anmeldung

Sponsoren
Mit freundlicher Unterstützung von
Bayer Vital, Boehringer Ingelheim Pharma,  
Bristol Myers Squibb, Daiichi-Sankyo, Pfizer, ZOLL CMS
Gesamtsumme: 5.500,- €



Veranstaltungsort
Hörsaal 1 – 3
Marien Hospital Herne –  
Universitätsklinikum der Ruhr Universität Bochum
Hölkeskampring 40
44625 Herne

Kontakt
Medizinische Klinik II – Kardiologie / Angiologie 
Chefarztsekretariat 
Fon 0 23 23 - 499 - 16 04
Fax 0 23 23 - 499 - 33 01
kardiologie@marienhospital-herne.de 
www.marienhospital-herne.de 

Anfahrt | Kontakt 


