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10. Update Lipidologie
Fachveranstaltung

Fettstoffwechselstörungen 
und ihre Folgeerkrankungen 



VorwortVorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich möchte Sie herzlich zu unserem zehnten Lipidologie Up-
date der Ruhr-Universität Bochum einladen. Wir wollen Sie in 
bewährter Weise über Neuigkeiten rund um Cholesterin, Trigly-
ceride und Lp(a) informieren.

Im Mittelpunkt der Veranstaltung stehen in diesem Jahr die 
neuen Therapien der schweren Hypertriglyceridämie und der 
Hyperlipoproteinämie(a). Frau Prof. Gouni-Berthold aus Köln 
wird aus erster Hand von den diesbezüglichen Studien berich-
ten. Ich werde Sie ferner wie gewohnt über die weiteren zen-
tralen lipidologischen Neuigkeiten der letzten 12 Monate infor-
mieren.

Ich würde mich sehr freuen, Sie am 18.06. im Marien Hospital 
in Herne begrüßen zu dürfen.

Mit besten Grüßen

Ihr
Timm Westhoff



Programm

18.00 – 
18.05 Uhr

Begrüßung
Prof. Dr. Timm Westhoff, Direktor
Medizinische Klinik I, Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum

18.05 – 
18.30 Uhr

Neue Therapien bei schwerer  
Hypertriglyceridämie  
Prof. Dr. Ioanna Gouni-Berthold, Oberärztin
Poliklinik für Endokrinologie, Diabetologie und 
Präventivmedizin, Uniklinik Köln

18.30 – 
18.55 Uhr

Lipoprotein(a): Das Jahr der Entscheidung 
Prof. Dr. Felix Seibert, Leitender Oberarzt
Medizinische Klinik I, Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum

18.55 – 
19.20 Uhr

Lipidmanagement 2026: Was gibt es Neues? 
Prof. Dr. Timm Westhoff, Direktor
Medizinische Klinik I, Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum

19.20 – 
19.45 Uhr

Interaktive Fallbesprechungen – 
Was würden Sie tun?
Adrian Doevelaar, Oberarzt
Medizinische Klinik I, Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum 

Dr. Maximilian Seidel, Oberarzt
Medizinische Klinik I, Marien Hospital Herne –
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum

19.45 – 
20.00 Uhr

Diskussion

20.00 Uhr Schlusswort, Imbiss und Get Together



Veranstaltungsort
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum der 
Ruhr-Universität Bochum | Hörsaal 1 – 3 
Hölkeskampring 40 | 44625 Herne

Kontakt
Medizinische Klinik I
Chefarztsekretariat Laura Schulz
Fon 0 23 23 - 499 - 16 71 | Fax 0 23 23 - 499 - 33 02
innere-medizin@marienhospital-herne.de 
www.marienhospital-herne.de

Zertifizierung
Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer beantragt.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online bis zum 15.06.2026 an:
www.marienhospital-herne.de/lipidupdate

Eine Anmeldung ist auch über diesen QR-Code möglich: 

Mit freundlicher Unterstützung von: 
Amgen, Daiichi Sankyo, Novartis, Sanofi, Sobi
(Gesamtsumme: 5.250,- €)

Information | Anmeldung


